
グリーンリーフ

白身魚フライ

大豆油、衣（パン粉、小麦粉、でん粉、食塩）、たら、ホキ、増粘剤

（グァーガム）、調味料（アミノ酸）、パプリカ色素「一部に小麦大豆を

含む」

2025.8.５火曜日

スパゲティーボロ

ネーゼ

デュラム小麦セモリナ、鶏肉、豚肉、トマト、トマトケチャップ、ぶどう

糖果糖液糖、醸造酢、食塩、玉ねぎ、とうもろこし、グリーンピース、香

辛料、緑ピーマン、赤ピーマン、黄ピーマン、三温糖、小麦粉、動物油

脂、人参、トマトペースト、ソテーオニオン、味噌、畜肉エキス、たん白

加水分解物、香辛料、オニオンパウダー、カラメル色素、増粘剤（加工で

ん粉）、チキンエキス、ポークエキス、砂糖、食用風味油、デキストリ

ン、酵母エキス調味料、野菜エキス、たん白加水分解物、ゼラチン、酵母

エキス、調味料（アミノ酸等）、㏗調整剤「一部に小麦、牛肉、大豆、鶏

肉、豚肉、ゼラチンを含む」

ハンバーグデミグ

ラソース

鶏肉、粒状植物性たん白、たまねぎ、つなぎ（パン粉、でん粉）、牛脂、

しょうゆ、砂糖、食塩、香辛料、調味料（アミノ酸等）、リン酸塩

（Na）、カラメル色素、小麦粉、動物油脂、人参、トマトペースト、ソ

テーオニオン、味噌、醸造酢、たん白加水分解物、オニオンパウダー、畜

肉エキス、増粘剤（加工デンプン）、酸味料チキンエキス、ポークエキ

ス、砂糖、食用風味油、デキストリン、酵母エキス調味料、野菜エキス、

たん白加水分解物、ゼラチン、酵母エキス、調味料（アミノ酸等）、㏗調

整剤「一部に小麦、牛肉、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチンを含む

粗びきウィンナー

豚肉、豚脂肪、小麦でん粉、大豆たん白、糖類（砂糖、水あめ）、食塩、

コショウ、調味料（アミノ酸等）、リン酸塩（Na）、着色料（紅麹色

素）、発色剤（亜硝酸Na）「一部に小麦、大豆、豚肉を含む」

人参煮

人参、三温糖、食塩、醤油、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつお

節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）、調味料（アミノ酸等）「一

部に小麦、大豆を含む」



いんげん

蒸し鶏サラダ

鶏むね肉、醤油、大豆たん白、料理酒、砂糖、食塩、加工でん粉、㏗調整

剤、トレハロース、調味料（アミノ酸等）、もやし、人参、玉ねぎ、グ

リーンピース、トウモロコシ、緑豆春雨、きゅうり、大根、いんげん、醤

油、三温糖、ゴマ油、ごま、ぶどう糖果糖液糖、みりん、清酒、カラメル

色素、チキンエキス、ポークエキス、食用風味油、デキストリン、酵母エ

キス調味料、野菜エキス、たん白加水分解物、ゼラチン、酵母エキス、砂

糖、醸造酢、炭酸水Na、「一部に小麦、大豆、鶏肉、ごま、ゼラチンを含

む」

フライドチキン

鶏肉、醤油、小麦粉、でん粉、ジンジャーフレーク、ガーリックフレー

ク、食塩、醸造酢、酒精、ph調整剤、増粘剤（キサンタンガム）、コーン

スターチ、デキストリン、植物油、大豆油、加工デンプン、「一部に小

麦、大豆、鶏肉を含む」

豆乳入り五目しん

じょ花型

豆腐、魚肉すり身、野菜（にんじん、たまねぎ、えだまめ）、植物油、豆

乳、粉末状植物性たん白、水煮れんこん、砂糖、食塩、かつお風味調味料

（サバを含む）、ひじき、加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、着色料

（紅麹）醤油、三温糖、糖類（ぶどう糖、砂糖）、みりん、清酒、カラメ

ル色素、風味原料（かつお節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）、

調味料（アミノ酸等）「一部に小麦、大豆、サバを含む」

元気ミレービス

ケット

小麦、砂糖、てん菜、ショートニング、ぶどう糖、食塩、植物油脂（米

油、パーム油）、膨張剤（重曹、重炭酸アンモニウム）「一部に小麦を含

む」

茶花豆

茶花豆、青えんどう豆、黒大豆、白いんげん豆、大豆、うずら豆、昆布、

砂糖、醤油、食塩、ソルビトール、酸味料、調味料（核酸）、グリシン、

㏗調整剤、着色料（青1，黄4）、漂白剤（次亜硫酸Na）「一部に小麦、

大豆を含む」


