
月 火 水 木 金
2日 ３日 ４日 ５日 ６日

縞ホッケ塩焼き　ポテトサラダ ナスみそ煮　チリビーンズ ジューシーメンチカツ　きんぴらごぼう 煮しめ盛　海藻サラダ ハムカツ　サバの照焼

豚肉ナス味噌カレー炒め 春雨生姜サラダ 中華肉団子　３種の海藻天 スパゲッティボロネーゼ 大根とハムのサラダ

９日 １０日 １１日 １２日 １３日

ハムステーキ　蒸し鶏サラダ 豚肉と青梗菜のごまだれ　ひじき田舎煮 ピーマン鶏ひき肉春雨煮 にら饅頭　春巻き　春雨中華サラダ 鶏マヨ　大豆煮

北海道産さんま竜田揚げ 木の葉かぼちゃ　ポークウィンナー 竹の子焼売　ジャガイモサラダ ナスと豚肉のピリ辛炒め スパゲッティナポリタン

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日

サラダ盛合せ　肉焼売 青梗菜炒め　野菜春巻き 鶏肉の梅トマト煮　枝豆サラダ 白身魚フライタルタルソース あさりのかき揚げ　サバの塩焼き

ふきとつきこん煮 さんまのかば焼き　肉豆腐 国産ぶりの照焼 ひじき含め煮　もやしナムル キノコ含め煮

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日

ソース焼きそば　ミートオムレツ クリーミーコロッケ　キーマカレー チーズ入二層メンチカツ　麻婆茄子 イカ野菜カツ　山菜煮 国産アジの天ぷら　竹の子煮

小籠包　レンコン炒め カニカマサラダ わかめサラダ　マスの塩焼き サバの唐揚げ甘酢あん プレーンオムレツケチャップソース

３０日

オムレツ豚肉あんかけ

野菜コロッケ　マカロニサラダ

会議　会食にもご利用ください
税込み価格780円 ご予約商品です。

牛すき煮とんかつ
あぶり焼き
チキンステーキ

カツ煮

チーズインハンバーグ
目玉焼き

三元豚
ロースとんかつ

エビフライとアジフライ
タルタルソース

チキンガーリック
竜田揚げ 豚生姜炒め

鶏と野菜の
トマトクリーム煮

チーズハンバーグ
トマトソース

天ぷら盛合せ

若鶏のからあげ
レモン添え

チキンステーキ
助宗タラの
チリソースかけ

チキンカツ

肉じゃが 豚丼

豚スタミナ炒め

ハンバーグ
麻婆茄子のせ

チキンロールフライ

Special Lunch

TEL 044-277-6511
㈱石川弁当

〒210-0823

川崎市川崎区田町2-5-5

TEL044-277-6511 FAX044-277-6518

仕入の都合により予告なく

メニューの変更が起こる場合も

ございます。あらかじめご了承

いただけますようお願い致します。


