
月 火 水 木 金

４日 ５日 ６日 ７日 ８日

たっぷりコーンフライ 寒シルバー照焼　ふき煮 鶏肉と野菜のショウガみそ煮 鶏肉と茄子のスタミナ炒め ミートオムレツ　切干大根煮

キハダマグロ照焼　からし菜油炒め 豚肉と夏野菜のオイスター炒め 大きな肉団子　彩枝豆焼売　菜の花胡麻和え 揚げ餃子　枝豆サラダ 胡麻人参薩摩揚　チーズ入ちくわ磯辺揚

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日

オムレツジンジャーナスのせ キーマカレー　マスの塩焼き 山クラゲ巾着　かぼちゃの煮物 鰆の照焼　キノコとつきこん煮 白身魚の天ぷらチリソース

カニ風味焼売　枝豆とコーンのサラダ ごぼうの味噌炒め 筍とキャベツの和風春巻　ひじき煮 ひき肉とにらの焼きそば スパゲッティナポリタン　わかめときゅうりのサラダ

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 29日

国産ぶり照焼　滝うどん 厚揚げの肉みそそぼろかけ 豚キムチ　ジューシー肉餃子 肉焼きそば　ミニフランク　小籠包 枝豆と鶏肉のあっさり中華炒め
肉豆腐 菜の花おひたし　もやしの和え物 切干大根煮 きゅうりのニンニク醤油漬け 縞ホッケの塩焼き　ひじきサラダ

会議　会食にもご利用ください
税込み価格780円 ご予約商品です。

天ぷら盛合せ

厚切りハムカツ

チキンカツ

ヒレカツ
とんかつソース添え

ハンバーグ
デミグラスソース

お肉屋さんのメンチカツ

豚ロース生姜焼き ハンバーグトマトソース

チーズハンバーグ
トマトソース

鶏の竜田揚げ

若鶏のからあげ
ペペロンチーノ

鶏ささみロールカツ

麻婆茄子あぶり焼きチキン

二層ブラック
カレーコロッケ

Special Lunch

TEL 044-277-6511
㈱石川弁当

仕入の都合により予告なく

メニューの変更が起こる場合も

ございます。あらかじめご了承

いただけますようお願い致します。


