
月 火 水 木 金

２日 ３日 ４日 ５日 ６日

麻婆茄子　菜の花とエビの和え物 縞ホッケ焼　大豆五目煮 ウズラ串ウィンナーフライ アジフライタルタル マスの西京漬焼
豆乳がんも　三角こんにゃく 五目しんじょごぼう天 サラダうどん　きんぴらごぼう 彩たけのこ焼売　ほうれん草胡麻和 ハムステーキ　蒸し鶏サラダ

９日 １０日 １１日 １２日 １３日

鶏肉と根菜のトマト煮 白身魚フライ　春雨中華サラダ フライドポテト　わかめサラダ 鶏肉肉のみぞれ煮
ミニフランクフフルト　カニカマサラダ 鉄板棒餃子　中華肉団子 豆腐と豚肉の中華煮 鰆の照焼　山菜煮

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日

エビフライ　ウィンナー 大きなかき揚げ　九条ネギオムレツ 豆腐の豚キムチ　 大きな餃子甘酢あんかけ 野菜の天ぷら　桜島鶏つくね

ソース焼きそば　レンコンピリ辛炒め 大根とゴマ油の七味唐辛子 にら饅頭　ふきの煮物 きんぴらごぼう　キムチもやし 菜の花胡麻和え

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日

国産さんまのマリネ　ポテトサラダ 野菜肉巻き　ポーク焼売 助宗タラの酢豚風　ハムステーキ 野菜炒め　合鴨スライス

プレーンオムレツケチャップソース もやし中華炒め　ひじき田舎煮 白菜の塩昆布漬 切干大根煮

会議　会食にもご利用ください 税込み価格780円 ご予約商品です。

チキンカツ
ハンバーグステーキと

目玉焼き

チキンステーキ

ピリ辛ソース
麻婆茄子

ロースとんかつ

温野菜添え
天ぷらの盛合せ 豚スタミナ炒め

若鶏からあげ

ハニーマスタードソース
こぶしメンチカツ

豚しゃぶ 親子煮 鶏と野菜のクリーム煮 手作りチキンカツ

チーズハンバーグ 肉じゃが
鶏からあげ

ユーリンソース
豚しょうが炒め 豚すき煮

Special Lunch

TEL 044-277-6511㈱石川弁当


