
グリーンリーフ

いんげん

おさつコロッケ

さつまいも、じゃがいも、マッシュポテト、みりん、食塩、大豆油、パン

粉、小麦粉、でん粉、黒ゴマ、甘味料（ソルビトール）、増粘剤（グァー

ガム）、乳化剤、調味料（アミノ酸等）、パプリカ色素、「一部に小麦、

大豆、ごまを含む」

2026.7.27

かしわ飯

ご飯（国産）、野菜（ごぼう、にんじん）、鶏肉、醤油、粒状大豆たん

白、砂糖、鶏脂、食塩、大豆油、でん粉、エキス（チキン、酵母、寒天、

たん白加水分解物、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素「一部に小麦、

大豆、鶏肉、豚肉を含む」

豆腐ハンバーグ

野菜（キャベツ、タマネギ、ニンジン）、豆腐（国内製造）、豚脂、つな

ぎ（パン粉、粒状大豆たん白）、鶏肉、植物油脂、粒状大豆たん白、砂

糖、紅生姜、食塩、かつおエキス調味料、醤油、ひじき、加工でん粉、調

味料（アミノ酸等）、三温糖、ぶどう糖、みりん、清酒、カラメル色素、

風味原料（かつお節粉末、そうだかつお節粉末、さば節粉末、こんぶ粉

末）、でん粉、酸味料、アカダイコン色素「一部に小麦、大豆、鶏肉、豚

肉、サバを含む」

人参煮

人参、三温糖、食塩、醤油、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつお

節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）、調味料（アミノ酸等）「一

部に小麦、大豆を含む」

ツナサラダ

枝豆、大豆、もやし、人参、玉ねぎ、グリーンピース、トウモロコシ、か

つお、マグロ、キャベツ、緑豆春雨、きゅうり、大根、いんげん、醤油、

三温糖、ゴマ油、ごま、ぶどう糖果糖液糖、みりん、清酒、カラメル色

素、チキンエキス、ポークエキス、食用風味油、デキストリン、酵母エキ

ス調味料、野菜エキス、たん白加水分解物、ゼラチン、酵母エキス、砂

糖、醸造酢、炭酸水Na、「一部に小麦、大豆、鶏肉、ごま、ゼラチンを含

む」

ミートボール

鶏肉、豚肉、玉ねぎ、でん粉、粉末状植物たん白、還元水あめ、食塩、大

豆油、チキンオイル、香辛料、ドロマイト、ピロリン酸鉄、焼成Ca、醤

油、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつお節粉末、そうだかつお節

粉末、こんぶ粉末）、トレハロース、トマトペースト、ソテーオニオン、

味噌、畜肉エキス、たん白加水分解物、香辛料、オニオンパウダー、カラ

メル色素、増粘剤（加工でん粉）、チキンエキス、ポークエキス、砂糖、

食用風味油、デキストリン、酵母エキス調味料、野菜エキス、たん白加水

分解物、ゼラチン、酵母エキス、調味料（アミノ酸等）、㏗調整剤「一部

に小麦、牛肉、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチンを含む」



ミートボール

鶏肉、豚肉、玉ねぎ、でん粉、粉末状植物たん白、還元水あめ、食塩、大

豆油、チキンオイル、香辛料、ドロマイト、ピロリン酸鉄、焼成Ca、醤

油、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつお節粉末、そうだかつお節

粉末、こんぶ粉末）、トレハロース、トマトペースト、ソテーオニオン、

味噌、畜肉エキス、たん白加水分解物、香辛料、オニオンパウダー、カラ

メル色素、増粘剤（加工でん粉）、チキンエキス、ポークエキス、砂糖、

食用風味油、デキストリン、酵母エキス調味料、野菜エキス、たん白加水

分解物、ゼラチン、酵母エキス、調味料（アミノ酸等）、㏗調整剤「一部

に小麦、牛肉、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチンを含む」

黒豆

茶花豆、青えんどう豆、黒大豆、白いんげん豆、大豆、うずら豆、昆布、

砂糖、醤油、食塩、ソルビトール、酸味料、調味料（核酸）、グリシン、

㏗調整剤、着色料（青1，黄4）、漂白剤（次亜硫酸Na）「一部に小麦、

大豆を含む」

元気ミレービスケット

小麦、砂糖、てん菜、ショートニング、ぶどう糖、食塩、植物油脂（米

油、パーム油）、膨張剤（重曹、重炭酸アンモニウム）「一部に小麦を含

む」

ニラ饅頭

鶏肉、野菜（キャベツ、ニラ）、ラード、ゴマ油、粒状植物性たん白、醤

油、おろししょうが、おろしにんにく、食塩、こしょう、ごま、皮（小麦

粉、植物油脂、食塩、大豆粉）、加工デンプン、調味料（アミノ酸等）

「一部に小麦、大豆、鶏肉、豚肉、ごまを含む」

コーンソテー

トウモロコシ、大豆油、食塩、チキンエキス、ポークエキス、砂糖、食用

風味油、デキストリン、酵母エキス調味料、野菜エキス、たん白加水分解

物、ゼラチン、酵母エキス、調味料（アミノ酸等）、㏗調整剤「一部に牛

肉、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチンを含む」


