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白身魚フライ

大豆油、衣（パン粉、小麦粉、でん粉、食塩）、たら、ホキ、増粘剤

（グァーガム）、調味料（アミノ酸）、パプリカ色素「一部に小麦大豆を

含む」

豚ロース生姜焼き
豚肉、大豆油、醤油、砂糖、アミノ酸液、発酵調味料、生姜、レッドペッ

パー、「一部に小麦、大豆、豚肉惠お含む」

人参煮

人参、三温糖、食塩、醤油、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつお

節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）、調味料（アミノ酸等）「一

部に小麦、大豆を含む」

野菜炒め

もやし、キャベツ、チンゲン菜、白菜、ピーマン、にんじん、いんげん、

玉葱、ごま、ゴマ油、醤油、チキンエキス、ポークエキス、砂糖、三温

糖、ぶどう糖果糖液糖、醸造酢、食用風味油、デキストリン、酵母エキス

調味料、野菜エキス、たん白加水分解物、ゼラチン、酵母エキス、調味料

（アミノ酸等）、㏗調整剤「一部に牛肉、大豆、鶏肉、豚肉、ごま、ゼラ

チンを含む」

豆乳入り五目しん

じょ花型

豆腐、魚肉すり身、野菜（にんじん、たまねぎ、えだまめ）、植物油、豆

乳、粉末状植物性たん白、水煮れんこん、砂糖、食塩、かつお風味調味料

（サバを含む）、ひじき、加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、着色料

（紅麹）醤油、三温糖、糖類（ぶどう糖、砂糖）、みりん、清酒、カラメ

ル色素、風味原料（かつお節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）、

調味料（アミノ酸等）「一部に小麦、大豆、サバを含む」

ほうれん草胡麻和え

ほうれん草、人参、ごま、醤油、三温糖、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味

原料（かつお節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）、調味料（アミ

ノ酸等）「一部に小麦、大豆、ごまを含む」



肉詰めいなり

油揚げ、鶏肉、野菜（キャベツ、ニラ）、鶏皮、鶏油、大豆たん白、パン

粉、砂糖、食塩、醤油、ごま、でん粉、大豆油、生姜、にんにく、香辛

料、加工澱粉、調味料（アミノ酸等）、ポリリン酸Na、豆腐用凝固剤、

「一部に小麦、大豆、ごま、鶏肉を含む」

水まんじゅう
こしあん、砂糖、加工デンプン、ソルビトール、トレハロース、酸味料、

増粘多糖類

ミートボール

鶏肉、豚肉、玉ねぎ、でん粉、粉末状植物たん白、還元水あめ、食塩、大

豆油、チキンオイル、香辛料、ドロマイト、ピロリン酸鉄、焼成Ca、醤

油、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつお節粉末、そうだかつお節

粉末、こんぶ粉末）、トレハロース、トマトペースト、ソテーオニオン、

味噌、畜肉エキス、たん白加水分解物、香辛料、オニオンパウダー、カラ

メル色素、増粘剤（加工でん粉）、チキンエキス、ポークエキス、砂糖、

食用風味油、デキストリン、酵母エキス調味料、野菜エキス、たん白加水

分解物、ゼラチン、酵母エキス、調味料（アミノ酸等）、㏗調整剤「一部

に小麦、牛肉、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチンを含む」


