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グリーンリーフ

肉詰めいなり

油揚げ、鶏肉、野菜（キャベツ、ニラ）、鶏皮、鶏油、大豆たん白、パン

粉、砂糖、食塩、醤油、ごま、でん粉、大豆油、生姜、にんにく、香辛

料、加工澱粉、調味料（アミノ酸等）、ポリリン酸Na、豆腐用凝固剤、

「一部に小麦、大豆、ごま、鶏肉を含む」

スライスかまぼこ

魚肉、でん粉、発酵調味料、食塩、小麦たん白、砂糖、酸味料、醸造酢、

加工デンプン、調味料（アミノ酸等）、乳化剤、コチニール色素、「一部

に小麦、大豆を含む」

2026.8.21

かしわ飯

ご飯（国産）、野菜（ごぼう、にんじん）、鶏肉、醤油、粒状大豆たん

白、砂糖、鶏脂、食塩、大豆油、でん粉、エキス（チキン、酵母、寒天、

たん白加水分解物、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素「一部に小麦、

大豆、鶏肉、豚肉を含む」

白身魚フライ

大豆油、衣（パン粉、小麦粉、でん粉、食塩）、たら、ホキ、増粘剤

（グァーガム）、調味料（アミノ酸）、パプリカ色素「一部に小麦大豆を

含む」

春雨サラダ

緑豆春雨、わかめ、人参、玉ねぎ、ごま、インゲン、グリーンピース、ト

ウモロコシ、きゅうり、もやし、キャベツ、大根、醤油、三温糖、ゴマ

油、ぶどう糖果糖液糖、糖類（ぶどう糖、砂糖）、みりん、清酒、カラメ

ル色素、醸造酢、調味料（アミノ酸等）食用風味油、デキストリン、香辛

料、酵母エキス調味料、野菜エキス、たんぱく加水分解物、ゼラチン、酵

母エキス、「一部に小麦、ごま、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチンを含む

人参煮

人参、三温糖、食塩、醤油、糖類（ぶどう糖、砂糖）、風味原料（かつお

節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）、調味料（アミノ酸等）「一

部に小麦、大豆を含む」

ひじき煮

ご飯（国産米）、ひじき、人参、油揚、れんこん、砂糖、大豆、白滝、三

温糖、醤油、植物油、大豆油、清酒、みりん、食塩、かつお節エキス、調

味料（アミノ酸等）、ぶどう糖、砂糖、清酒、カラメル色素、風味原料

（かつお節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）酸味料、増粘剤（キ

サンタン、加工デンプン）、乳酸Ca、酸化防止剤（Ⅴ、C）「一部に小

麦、大豆を含む」



コーンソテー

トウモロコシ、大豆油、食塩、チキンエキス、ポークエキス、砂糖、食用

風味油、デキストリン、酵母エキス調味料、野菜エキス、たん白加水分解

物、ゼラチン、酵母エキス、調味料（アミノ酸等）、㏗調整剤「一部に牛

肉、大豆、鶏肉、豚肉、ゼラチンを含む」

元気ミレービス

ケット

小麦、砂糖、てん菜、ショートニング、ぶどう糖、食塩、植物油脂（米

油、パーム油）、膨張剤（重曹、重炭酸アンモニウム）「一部に小麦を含

む」

ひじき煮

ご飯（国産米）、ひじき、人参、油揚、れんこん、砂糖、大豆、白滝、三

温糖、醤油、植物油、大豆油、清酒、みりん、食塩、かつお節エキス、調

味料（アミノ酸等）、ぶどう糖、砂糖、清酒、カラメル色素、風味原料

（かつお節粉末、そうだかつお節粉末、こんぶ粉末）酸味料、増粘剤（キ

サンタン、加工デンプン）、乳酸Ca、酸化防止剤（Ⅴ、C）「一部に小

麦、大豆を含む」

ごま団子
つぶあん、うるち粉、砂糖、ごま、もち米粉、食塩、ソルビトール、加工

デンプン、乳化剤、酵素「一部に大豆、ごまを含む」


